推薦影片目錄

	編號
	片名/主演者/電影劇照
	劇情簡介
	兩性互動之正面理由論點
	分級/時間

	1
	新郎不是我

主演：派屈克丹普西、蜜雪兒摩娜漢）
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	     劇情描述湯姆和漢娜是認識10多年的密友；他是玩世不恭的花花公子，她則是渴望婚姻卻總遇人不淑。就在湯姆開始思考要停止四處風流，該認真找個人定下來時，漢娜竟然訂婚了，還情商湯姆來當男”伴娘”。湯姆不情願地答應下來，但其實他的目的是希望在婚禮舉行前，能贏得新娘的芳心…
	1. 面對自己真實的感受

2. 相處的重要性

3. 速食激情與真實愛情的對比

4. 尋找適合的，而非外在在條件好的

5. 追尋真愛的勇氣

6. 影片比較新
	保護級/

1時41分

	2
	電子情書

主演：湯姆漢克、梅格萊恩
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	    喬福斯（湯姆漢克 飾）和凱薩琳凱利（梅格萊恩 飾），他們原以為已找到人生伴侶，但心中卻都偷藏了一個小秘密：在網路上他們各自擁有一個不具名的知心好友。喬和凱薩琳的網路對話，天南地北，無所不談。雖然不知對方是何方神聖，但網路戀情持續加溫，在精神上他們都已出軌了。這對網路戀人在結束各自的戀情後，終於協議要見面了，結果發現......心儀的神秘情人，竟是工作上的死對頭。面臨關門大吉又無人可靠的凱薩琳悵然失落，但喬也開始從一個全新的角度去認識凱薩琳，只是，喬要如可讓凱薩琳知道，其實他就是那位神秘網友！這對冤家最後克服成見，繼續交往。
	1. 比較真實的情節

2. 符合網路交友的現況

3. 在相處中比較重要的是溝通與價值觀

4. 發現彼此的不適合，產生選擇的勇氣

5. 理性的分手，祝福對方

6. 化解歧見，重新看見對方
	普遍級/

1小時59分

	3
	史瑞克1

主演：史瑞克、費歐娜、驢子
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	    很久很久以前，有一個憤世嫉俗、茍不言笑的綠色巨人史瑞克，一個人孤零零地住在遙遠的沼澤裡，有一天一大堆惹人厭的童話故事人物突然打亂他平靜的生活，他吃的食物有瞎了眼的小老，床上躺了一隻大野狼，家裡來了三隻房子被吹倒的小豬仔，這些童話人物通通都是被邪惡的法克大人給趕來。
    他為了拯救這些童話人物，還有他自己的家，於是就和法克大人談了一個條件，他必須把美麗的費歐娜公主救出來，嫁給法克大人，他在路上找到一個講起話來喋喋不休、口若懸河的驢子，他什麼都肯為史瑞克做，就是不肯乖乖閉嘴。但是當他發現美麗的公主竟然深藏了一個可怕的秘密，事情就變得更複雜了。
	1. 外表的迷思V.S.外在條件的對比

2. 接納真實的勇氣

3. 真愛可以超越外表

4. 卡通片，好笑
	普遍級/

1小時29分

	4
	如果愛

主演：金城武、張學友、周迅、池珍熙
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	1995年的北京，讀電影的林見東遇上了在歌舞團表演的孫納；男的想當導演，女的希望走上銀色的璀璨大螢幕前。兩人曾在結了冰的湖上緊緊抱在一起，這種相愛的感覺，深深烙印在林見東的心裡，他深信孫納就是他生命中的全部。然而，孫納卻選擇拋下愛情，利用見東的引薦，投向一個能幫她成名的男人。 
    一晃就是十年，林見東與孫納都分別成了大明星，見東對十年前的回憶不能忘懷，但是孫納好像完全抹掉了記憶，原來她早就決定，在她成名之後，孫納再也不是以前的孫納了…
	1. 電影手法特殊，用劇中劇包裝

2. 現實與愛情的抉擇

3. 學會放手，找回初衷

4. 有些人一旦錯過就不再…
5. 麵包與愛情的衝突
	普遍級

/

1時48分

	5
	史瑞克2

主演：史瑞克、費歐娜、驢子
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	    史瑞克在上一集跟噴火龍展開一場大戰，然後把邪惡的法克大人解決掉以後，終於贏得費歐娜公主的芳心，有情人終成眷屬，但是現在他必須通過他一生中最大的難關：拜見岳父岳母大人。誰都沒想到他們的女婿竟然是一個大妖怪，更扯的是，他們美若天仙的掌上明珠也變成了一個胖嘟嘟的恐龍妹。
    原來國王早就跟神仙教母談好條件，要讓費歐娜公主嫁給她的兒子白馬王子，但是沒想到卻半途殺出史瑞克這個程咬金，破壞了他們的計畫，於是國王和神仙教母決定僱用鼎鼎大名的妖怪殺手鞋貓劍客，希望他能把他們的絆腳石史瑞克給做掉，讓費歐娜公主跟白馬王子從此過著幸福快樂的日子。
	1. 性別角色的對比

2. 從兩個人的結婚到兩個家庭的相處衝突

3. 真實世界的考量，如何克服外界的眼光
	普遍級

/

1小時32分

	6
	曼哈頓奇緣

主演：愛咪亞當絲、

派翠克丹普賽、

詹姆斯馬斯登
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	吉賽兒是安達拉西亞王國的公主，在那，所有的小動物會說話，未結婚的少女會以美好的歌謠對男子求愛，她們都是動畫人物。幸運的吉賽兒在森林漫步的時候，以一首十分優美的求愛歌謠邂逅了他的夢中情人艾德華王子，兩人並決定馬上成親完婚。在皇家婚禮的當天早上，吉賽兒被王子的繼母娜麗莎王后假扮成的老嫗推入了許願池中，而這座神奇的許願池竟然將吉賽兒帶到了21世紀的紐約時代廣場！動畫人物就這麼變成了真實世界的人。不知所措的吉賽兒被羅伯解救並收留。 

　羅伯是一位英俊但是已經離婚的離婚訴訟律師，他鄙棄真愛並且壓根就不相信"從此幸福過一生"的童話故事。你可以將童話故事的人物拉出故事書，不過，你沒有辦法將他們血液中的〝童話故事因子〞剔除。吉賽兒還是用她獨特的〝童話故事〞行事作風來處理一切，比如說，她號招了紐約市中最優秀的鴿子以及老鼠來幫羅伯打掃廁所，當然，他們一邊唱歌一邊工作。這樣的吉賽兒，不但顛覆了羅伯的生活，也顛覆了羅伯冷漠的外表和內心。 

　同時，吉賽兒也一直深深相信，她的王子會來拯救他！而他，艾德華王子，也真的來了！但是王子帶來的不只是她的拯救，還帶來了他的繼母。繼母不願意退位，當然也不喜歡他未來的"天真"兒媳婦。繼母又再度化身為老嫗，用一顆毒蘋果將吉賽兒毒暈，而只有〝真心人〞的深情一吻可以將她救活！但是，誰才是吉賽兒的〝真心人〞呢？是他英勇的艾德華王子，還是在21世紀讓吉賽兒體驗一切新奇且不同感受的羅伯呢?
	1. 世界上有沒有幸福過一生的愛情故事

2. 真愛需要建立在兩個人深入瞭解之上，不能只憑簡單的認識

3. 朋友式的戀愛與王子式的戀愛，那個容易得到真愛

4. 童話般的夢想與實際的生活差距，如何折衷。
	保護級/ 107分

	7
	我的野蠻女友

主演：全智賢、車太賢
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	如果她打你，一定要裝得很痛;如果真的很痛，那要裝得沒事… 她」（全智賢飾）的外表清麗脫俗，是眾男人一眼就會相中的理想女友。但她一開口卻完全與外表是兩回事，野蠻又霸道。第一次邂逅，Kyun-woo（憨牛，車太賢飾）一片好心救了因醉酒而差點掉下鐵軌的她，更背著爛醉的她到賓館投宿，而當Kyun-woo（憨牛）正在洗澡時，警察突然衝入他的房間，一絲不掛的他被帶往警署… 漂亮無比的她一但發飆就粗暴得令人無法招架。第二天「她」約Kyun-woo出來，盤問Kyun-woo一番後，她又再度喝醉，Kyun-woo只好再次帶她回旅館過夜。於是如此，兩人就開始了奇妙的關係。Kyun-woo希望改變她的行為，但每次卻出乎意料!~!! 「當她想知道河水有多深時，就把Kyun-woo推到河　去，直到他快要滅頂時才救他上來…」「兩人在公園裡散步，她的高跟鞋磨腳，便向Kyun-woo提出換鞋子穿的要求，要Kyun-woo穿上她的高跟鞋在公園跑步…」而當Kyun-woo知道她在前次戀愛所受到的打擊後，決心要治療她的傷痕。從此，他就犯賤地在挨打受罵的日子中享受戀愛的快樂
	1. 人不可貌相，兩性交往需要時間相處才能瞭解對方

2. 兩性關係中要誠實作自己，等待真愛

3. 男女生交往約會時應遵守的界線

4. 現代男女生戀愛的戀愛態度及守則
	保護級/120 分

	8
	傲慢與偏見
主演：綺拉奈特莉、馬修麥迪恩、布蘭達碧蕾辛、唐納蘇德蘭茱蒂丹契[image: image8.jpg]



	十八世紀末的英國，班奈特家的五千金－小名莉茲的伊莉莎白（綺拉奈特莉飾）、珍（露莎蒙碧姬飾）、莉蒂亞（吉娜瑪隆飾）、瑪莉（妲露拉萊莉飾）以及琪蒂（凱莉墨里根飾）－從小就被她們的母親（布蘭達碧蕾辛飾）洗腦，她的每個女兒都立志要找到一個金龜婿，過著安定美滿的婚姻生活，只有聰明活潑的伊麗莎白受到寵愛她的父親（唐納蘇德蘭飾）的影響，一心想要為自己打造一個更寬廣的未來。當一名有錢的黃金單身漢賓里先生（賽門伍德茲飾）搬到班奈特家附近的豪宅，他們全家上下都感到非常興奮，因為他們都認為這位交遊廣闊的黃金單身漢搬來以後，他在倫敦結識的有錢公子哥兒和年輕帥氣的軍官一定會經常來訪，這下班奈特家的五個姊妹花絕對不乏追求者。班奈特家的長女珍不但人長得美，個性又溫柔恬靜，她似乎一心想獲得賓里先生的青睞，至於麗茲則認識了英俊卻傲慢的達西先生（馬修麥迪恩飾），一場男女之間的性別大戰就此展開。麗茲和達西先生經常有機會碰面，而且每次的相遇都擦出火花，因此麗茲更是拒她的遠房表親柯林先生（湯姆哈倫德飾）於千里之外，甚至斷然拒絕他對她的求婚，雖然她這個決定得到她父親的支持，但是卻讓她的母親和柯林先生錯愕不已。然而當個性隨和的賓里先生突然回到倫敦，讓對他抱著希望的班家長女珍傷心欲絕，麗茲卻誤以為是達西先生讓她的姊姊心碎，但是後來她的小妹莉蒂亞發生一場危機，麗茲這才真正了解她和達西先生之間的微妙關係。他們這段錯綜複雜的感情關係造成極大的震撼，最後讓班奈特一家人以及他們身邊的每一個人確認了人生最重要的東西到底是什麼。
	1. 經過相處才能真正了解對方，進而相愛，而非一時的迷戀。

2. 不理智的愛所帶來的後果可作為警惕。

3. 世俗環境對於物質的高度崇拜已經深植人心，然而心中有愛才是真正的富有。

4. 堅定自己的立場，用理智的思維去判斷自我感情的歸屬。
	普遍級/2小時5分

	9
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愛情三選一
主演：瑞秋懷玆、萊恩雷諾斯、愛碧貝絲林
	威爾住在紐約曼哈頓，他正在和妻子辦理離婚手續，有一天他十歲的女兒瑪雅突然問起他在結婚前的事情，她尤其想知道她的爸爸媽媽是怎麼認識，又是怎麼愛上對方。他的故事從1992年揭幕，當時他是一個威斯康辛州搬到紐約，充滿理想及願景，想要成為政治人物的年輕小伙子，他到紐約參與一個競選總部的團隊。
他向女兒瑪雅描述那段在紐約政治圈打滾的經歷，並且說出他和三個截然不同的女孩的情史。威爾不希望他的情史不會讓他的女兒造成太大的打擊，於是決定更改故事中這三個女人的姓名，於是瑪雅必須靠自己的推理能力猜出她爸爸最後到底和哪一個女孩結婚。她必須知道她的媽媽是不是威爾的大學女友，鄰家女郎艾蜜莉？或是他一直以來的紅粉知己，充滿自信，對政治冷感的艾波兒？還是作風大膽自由，同時卻是一名野心勃勃的新聞記者桑娜？當瑪雅慢慢拼湊出她爸爸神秘的感情世界，就開始發現得到愛情並不是一件很簡單的事，而當威爾向瑪雅說這些故事的同時，瑪雅也幫助他了解到，想和前女友破鏡重圓絕對不會太晚，他在這個愛情三選一的情況下，最後也許會得到快樂的結局。
	1. 了解如何重新面對自我情感並找尋屬於自己的真愛。

2. 談戀愛須考慮到對方是否真正適合自己，否則最後只會感到空虛。

3. 面對情感的背叛如何適應？

4. 談戀愛應對對方忠實，須抵抗外在誘惑。
	保護級/111分

	10
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愛是您愛是我
主演：休葛蘭、柯林佛斯、艾瑪湯普遜、
	在這個充滿仇恨和貪婪的世界，真愛仍然在令人意想不到的地方出現：英國新任的單身首相愛上一名美麗的女幕僚；一位遭受失戀打擊的作家前往法國南部療傷，卻在湖畔找到真愛；一名婚姻幸福美滿的妻子懷疑她的丈夫正離她遠去；一名新娘錯估了她對新郎好友的感情；一個情竇初開的男生試著吸引學校校花的注意；一名繼父嘗試和他根本不瞭解的繼子交心；一名嚮往愛情的美國女郎想要抓住機會，鼓起勇氣向她在辦公室的暗戀對象表白；一個過氣的搖滾樂明星試著以不妥協的方式重返歌壇…今年倫敦的耶誕夜，這些不同的人物在愛情魔力的牽引下，激盪出浪漫、逗趣和感人的精采故事。
	1. 介紹各種形式的愛，了解各種不同的面貌。

2. 有機會外遇的情形下，真愛經得起考驗。

3. 過氣歌星的大膽作風成為單曲銷售量倍增的原因。

4. 勇敢表達自己的想法，不需矯情造作。
	保護級/2小時19分

	11
	戒，情人

主演：莎莉麥克琳、
克里斯多夫普拉瑪
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	　1941年美國密西根，美麗活潑的艾瑟兒（米莎巴頓 飾）同時擄獲了泰迪、恰克和傑克（葛格瑞史密斯 飾）三位年輕人的心；然而艾瑟兒卻只對泰迪情有獨鍾。就在泰迪受徵召前夕，他們舉行了一場秘密婚禮。帶著象徵艾瑟兒至死不渝戒指的泰迪，還請求好友恰克，倘若他因意外未歸，恰克將會為好友肩負起照顧艾瑟兒的責任…。
　　兩年後，泰迪因軍機在愛爾蘭墜毀而喪生。艾瑟兒傷心之餘嫁給了恰克，也為他生了一個女兒；但她卻將對泰迪的所有悲傷回憶，全封藏在一面牆的背後。 
　　50年後恰克過世了，艾瑟兒（莎莉麥克琳 飾）與女兒瑪麗之間的鴻溝卻越來越深。瑪麗對母親的過去一無所知，只有老友傑克知道她心中的秘密。當一名愛爾蘭青年在山丘上找到了這只與泰迪屍骸合葬了50年的定情戒時，艾瑟兒的塵封回憶也再度被喚醒…。她於是決定遠赴愛爾蘭，對她生命中的所有缺憾就此告別，並重新展開她還能擁有的人生…。瑪麗能諒解她媽媽的想法和做法嗎？此時此刻的傑克，又能為艾瑟兒做些什麼呢？就在那封藏了半個世紀之久的牆被打破時，所有人才發現，原來人生還有更多值得把握的事，那是時光、親情和亙久不變的愛…。
	1. 永恆的真愛誓言

2. 對情人的忠誠

3. 人生中值得重視珍藏的感情除了愛情還有時光親情
	輔導級/

1時58分

	12
	現在，很想見你
主演：竹內結子、中村獅童
[image: image10.jpg]



	    美麗動人的澪（竹內結子飾），可愛聰穎的六歲兒子佑司（武井証飾），以及自認一無是處，但卻懂得努力讓妻兒感覺幸福的巧（中村獅童飾），這三個人原本共組了一個美滿的家庭。然而，在佑司五歲時，澪不幸因病過世，留下了巧和佑司相依為命。臨終時，澪囑咐佑司，要繼續努力生活，好好照顧孩子，她會回來確認的。沒想到就在一年以後的梅雨季節，澪真的回來了！只是，澪失去了所有的記憶。巧和佑司面對澪可說是又驚又喜，三個人不可思議地再次共同生活。二度墜入愛河的澪和巧，二度重回母親懷抱的佑司，一切都是那麼的幸福美好。可是，六個星期之後，巧和佑司心中那份哀愁的預感終於成真。雨季即將結束，一切漸漸劃上句點，澪，再一次從巧和佑司身邊離開了。儘管如此，澪卻在巧和佑司的心中，留下了一生難以抹滅的貴重寶物。
	1. 至死不渝的愛

2. 不論重來多少次，還是會選擇的幸福
	普遍級/

1小時59分

	13
	糖玻璃

[image: image11.jpg]



	1. 描述一位國中生被同學誘惑而陷入於色情網站的故事，內容精彩風趣。 少年十五廿時，正是對「性」懵懂無知又好奇的階段。當所有禁忌一旦遁入網路，想看 A片已經不必再留下租片記錄，各種網路援交、自拍風潮、一夜情等情慾誘惑，更是引導青少年一步步進入虛幻不實的情色風暴，在感官刺激下衍生許多偏差行為與心態，傷害自己也傷害他人。 
	2. 探討青少年接觸成人影片知識對兩性交往的影響

3. 擺脫虛幻情慾的束縛，正面面對生活的各種壓力
	普通級/30分

	14
	網交甜心

主演：上戶彩
神木隆之介[image: image12.jpg]



	主人公朝子（上戶彩）是一位17歲的女高中生，父母離異。她對學生生活和應試教育感到膩煩，同時也厭惡自己的平凡，于是非常消極。雖然有個批評她“生活沒有目標”的單戀情人，卻依然無法改變她的頹廢。衝動之下，朝子在一個深夜收拾起了自己的房間。"已經17歲"的焦躁和"才17歲"的無憂無慮，朝子在這兩種心態之間無所適從，非常苦惱。 國小生數良（神木隆之介）偶然拾得朝子扔掉的電腦，他重裝了電腦，緊接著便背著父母在壁櫥裡連起了網線，還在家中經營起了色情網頁……
	1. 規律的生活步調

2. 沉迷於網路是不對的選擇，會讓自己迷失於扭曲的價值觀中

3. 人生應該有正向目標，不應沉迷的網路之中
	輔導級/

1時34分

	15
	我的B型男友

主演： 李東健、韓智慧

[image: image13.jpg]



	夏美夢寐以求的一見鐘情終於降臨到她的身邊，可惜，她的白馬王子是一個在戀愛場上每個女人都嫌棄的B型血男人。難道這真的是上天註定？相信一見鐘情的夏美，一天在路上見到了她的白馬王子。但是經過瞭解，才發現白馬王子是B型血男子。B型血男子可是被戀愛高手們稱為最不適合談戀愛的。但是既然是天註定，也就湊合吧。夏美不顧表姐的反對，決定和她的白馬王子私定終生。畢竟這個B型血男人積極向上和大膽的想法，對夏美來說是一個不可抗拒的誘惑。逐漸，愛情的激情已過，兩人的矛盾已不可避免。當初聽從朋友們主張要拋棄對B型血男人偏見的夏美，意志也開始動搖。她實在無法忍受迎彬的自私自大。當迎彬開始懂得自己的錯誤，想重新包裝自己的時候，遇到了不可迴避的麻煩。那就是，夏美是一旦做出決定，就不會改變初衷的A型血女人……

	1. 血型並非擇偶的最重要條件，尚有人品、金錢觀、愛情觀，甚至是其他習慣。

2. 感情負責必需為雙方都負責任
	保護級/

1時41分

	16
	我的希臘婚禮

主演：妮亞瓦達拉斯、
約翰卡貝特



	桃菈在父母親開的希臘餐廳工作，到了三十歲還沒有打算結婚，她的父母親希望她能找個好的希臘男人嫁了，但是桃菈卻依然不為所動，直到有一天她在店裡遇到一個英俊高大的男生，因此她決定改頭換面，伊安很快地要求桃菈與她一起共渡今生，一對夫妻和大家族的相處會如何發展…
	1. 異國婚姻要面對的問題

2. 如何做好要戀愛的準備

3. 家人之間的愛與關懷
	普通級/ 95分 

	17
	    戀愛沒有假期

主演：卡麥蓉迪亞、裘德洛、凱特溫絲蕾、傑克布萊克



	一個是洛杉磯的電影預告編輯，一個是倫敦的報社記者，亞曼達和男友分手心碎，艾莉絲日夜思念期望能復合的前男友和另一個女人訂婚，兩個想逃離自己生活的人，在網路上的「exchange house」網站玩了交換房子的遊戲，到對方的住處過對方的生活。在新環境新朋友中，兩個人的傷口都獲得治癒。
	1. 女性自我突破成長的過程

2. 交往過程必須雙方同時付出

3. 接納另一半的過去

4. 相處中溝通的重要
	普遍級/ 135分 

	18
	PS我愛你

主演：希拉蕊史旺、

傑哈德巴特勒



	荷莉是個美麗又聰明的女人，嫁給了她畢生的摯愛──熱情、風趣又衝動的杰瑞成為人人稱羡的一對。然而，人生無常，杰瑞忽然因病遽逝，失去摯愛的荷莉，生活也頓失了重心…　事實上，沒人比杰瑞更瞭解荷莉了，由其他是凡事都必須先計畫好的人，豈能就此撒手而去？於是，杰瑞便在生前預寫了十封信給荷莉，計畫在死後以不同的方式寄給她，試圖以如此另類的溝通對話來引導她，不只是帶她走出悲傷，還要引領她發掘自我。　第一封訊息是在荷莉30歲生日當天，突然收到一個神秘的蛋糕，出乎她意料之外的是，蛋糕附上了一捲杰瑞事先預錄好的錄音帶，又過了不久，她陸續收到了更多杰瑞寫來的信，而且次都是用出其不意的方法寄來的，每一次都為她帶來全新的冒險，每封信上也都署名：P.S.我愛妳。　荷莉的母親（凱西貝茲飾演）和她的姊妹淘丹妮絲（麗莎庫卓飾演）、雪倫（吉娜葛松飾演），開始擔心杰瑞這些信會讓荷莉擺脫不開過去，但事實上，每一封信都是杰瑞苦心策劃，希望深愛的妻子在他走後，能走出陰陽兩隔的思念與牽絆，讓她的人生推向嶄新的未來。　在杰瑞聲聲叮嚀的話語引導陪伴下，荷莉展開了一段感人、刺激又笑聲不斷的重新探索之旅。探討婚姻、友誼，以及一段堅貞的愛情如何由死亡畫下休止符後，蛻變成生命全新的開始。
	1. 相愛兩人遇到死亡的痛苦分離

2. 真愛的永恆

3. 愛情的付出及真心

4. 走出傷痛，找回生命力
	普遍級/ 126分 

	19
	現在只想愛你

主演：玉木宏、宮崎葵



	靜流給人的感覺與一般東京女孩不大一樣，沒什麼女人味、一付發育不全的樣子。誠人個性遲鈍單純、熱愛攝影，與天馬行空的靜流一拍即合，兩人自然而然地成了好朋友。而靜流漫不經心、信口胡謅的小謊，老是把誠人耍得一愣一愣的。他們經常在學校後方的森林攝影，那是一個有著小湖的森林，晨曦與黃昏時湖面上總是潾光閃閃的。靜流給森林取了個名字叫「許願森林」，心裡偷偷想著：「這是我與誠人的秘密基地。」
然而，木訥的誠人一直當靜流是個像妹妹般的朋友。他喜歡的是深具女性魅力的的同班同學美雪。某一天，他帶著暗戀許久的美雪前往「許願森林」。「再也不是我與誠人的秘密基地了。」雖然傷心，靜流仍默默接受了這個事實，她告訴自己：「我喜歡誠人，而誠人喜歡美雪，所以我也要喜歡美雪。」因為愛上誠人，靜流希望能夠喜歡他的一切，包括他喜歡的人。而她也深深相信，總有一天，自己會變成一個誠人喜歡的成熟女人。
某個平常的夜晚，吃著晚飯時，誠人承諾送靜流一個生日禮物。靜流以拍攝參賽的照片為由，向誠人要了一個吻。於是，誠人在森林裡吻了靜流。那是靜流的第一個吻，也是她終生唯一的愛。「跟誠人相遇，我經歷了最美好的愛情。」隔天，靜流便離開了。心急如焚的誠人四處找尋卻毫無回音，他只有守在許願森林裡等待著靜流歸來…。六年後，現在。誠人等待著與靜流碰面，然而他看到的卻不是靜流…只留下攝影展相片中的身影，留下太多要訴說的，但話語卻永遠無法傳達到誠人耳中…。
	1. 面對疾病與愛情之間的選擇

2. 付出不一定有回報

3. 為愛的犧牲
	普通級/ 118分

	20
	悄悄告訴她

主演：哈維爾卡馬拉、達里歐葛蘭帝內提、蕾歐諾瓦特林、羅莎莉歐 芙蘿雷斯




	年輕的男護士班尼諾和四十多歲的作家馬可，

這兩個素昧平生的男人在一齣現代芭蕾舞劇中相鄰而坐，馬可因為台上的演出感動落淚，班尼諾在黑暗中也能感受到鄰座男人的淚光，可是他提不起勇氣告訴這個男人，自己也是深深被感動。
幾個月後，這兩個男人再次在班尼諾工作的醫院相遇。馬可的鬥牛士女友--莉蒂亞，在鬥牛時受傷昏迷被送來這家診所，而班尼諾在此照顧因交通意外昏迷不醒的芭蕾舞學生—阿麗西亞。當馬可經過阿麗西亞的病房門口，班尼諾熱情地向他攀談，兩個男人的友誼就此展開。在診所的這一段期間，這兩男兩女的過去、未來、愛情、友情都發生了不同的變化……
	1. 溝通傾聽的重要

2. 兩性間除了溝通對話，肢體上如何接觸才是適當的情感表現

3. 愛人要如何愛才能讓對方是開心無壓力的
	輔導級/112分

	21
	早熟

主演：房祖名、薛凱琪



	家富和若男，一個來自草根，一個來自溫室，本來互不相關，卻竟然在學校的舞會中邂逅，瞬間迸發好感，二人互相吸引著，愛得單純直接，家富把若男帶進一個她向往不已的自由世界，若男不理父母的反對，堅持與家富在一起。所有真愛都必須經過考驗與磨練，家富與若男也不例外，他們偷嘗禁果，若男意外地懷孕，二人曾經一度想墮胎，但最終也決定把孩子生下來，家富母知道這個突如其來的消息，當場暈倒了，家富父更激動得說要拿刀斬親兒! 原來家富的父母當年也是奉子成婚，家富父不想家富步自己的後塵，更不想若男跟著家富捱苦，二人最後因擺脫父母的枷鎖，而陷入被法庭審訊的官司，在殘酷複雜的現實世界裡被迫令他們「早熟」起來。


	1. 青少年什麼情況下容易偷嘗禁果?

2. 未婚生子的選擇及其後果

3. 過早發生婚前性行為的後果
	普通級/100分



	22
	看不見的時候

[image: image20.png]



	在虛無看不見、你來我往的網路世界，可以任意宣洩自己的喜怒哀樂和少女的夢幻情愫。在網路的另一端是居心叵測的男子阿BEN包著糖衣，蠶食鯨吞，小茹不知不覺墜入網路色情交友的陷阱--明星學校網友的迷失、金錢物質的誘惑、對自己同學小珊的不設防，不慎第一次見面飲料下肚，就被人強拍裸照，以PO上網為要脅，唯有帶出另一位女友才能脫離困境。小茹為了自救，佩芬險些成為下一個受害者，幸好小茹的父親和朋友阿青及時相救，報警處理。小茹父母親終於了解小茹結交網友，是因為她孤單寂寞，亟需家人的愛護和肯定，但是父母忙於生計，無法關照小茹青春期孩子的內心感受，於是小茹就容易在網路世界中找到自己情緒的出口。後來經過父母教養態度的轉變、師長和朋友的協助，逐漸讓小茹遠離網路陷阱，重新展現青春的氣息。
	1. 當今e世代的青少年，應具備哪些網路素養？

2. 在網路交友的正確的價值觀優該如何
3. 身為青少年的美好的品格？
4. 如何培養分辨是非善惡的能力？
	普通級/22分

	23
	Show me your love

主演：小威、阿斗、小強、
婷婷


	小威、小強、阿斗三人是高中死黨，正值青春期的他們對於男女間的性行為充滿了好奇，並經常交換彼此的意見與看法。     小強自詡是情場高手，三不五時就炫燿自己的戰績，還對另兩人面授機宜，告訴他們女生就是愛ㄍ一ㄥ、說不要就是要、以及只要不停ㄌㄨˊ就能得逞等觀念，聽得小威和阿斗躍躍欲試。因為小強的影響，小威在和女友婷婷獨處時，千方百計想更進一步有身體上的親密接觸，都被婷婷閃避，即使小威以兩人在一起就是要做那件事要求婷婷，婷婷也不為所動。阿麗對於婷婷能在緊要關頭喊停，感到不可思議，同時發出男生經常以「不給他就是不愛他」這類讓女生混淆的疑惑，婷婷雖然不很確定自己這樣到底好不好，卻堅持尊重自己的意願是很重要的。小威對於和婷婷上床這件事依然不死心，不斷嘗試逾越雷池的舉動惹惱了婷婷，兩人大吵一架。這時，阿斗傳來要結婚的消息，原來他的小女友懷孕了，由於小女友未滿16歲，即使雙方出於自願，都有法律追訴的問題，儘管後悔，但為了避免更多的麻煩與困擾，在雙方家長的協議下，阿斗當上了小爸爸。阿斗的事讓小威有不一樣的體會，這天他走到婷婷家門口打算向她道歉……。
	1. 小強對自己與女友性行為宣揚的態度正確嗎？

2. 何謂性自主權或身體自主權？
3. 當男（女）友對妳（你）提出超過可以接受的親密行為，你怎麼辦？你內在的聲音為何？
4. 你贊成婷婷的作法嗎？
5. 如果你是小威，面對婷婷的反應你會接受嗎？
	普通級/25分

	24
	愛情生理學

主演：嚴立婷、郭定文

	情竇初開的青少年對異性充滿好奇與憧憬，讓青少年了解戀愛的真諦，學習建立健康的愛情觀，避免被愛沖昏頭產生迷戀或畸戀；青少年對於許多以訛傳訛的性觀念常常無法正確判斷，透過討論與價值澄清的方式，使青少年對青春期常見的問題得到正確的解答，並建立解決問題與判斷資訊真偽的能力；透過影片思考做婚前性行為的抉擇，探討發生性行為產生的各種因素、產生的後果與對身心的影響，讓青少年學習做正確決定與拒絕技巧；安全性行為是對性教育的最後一道防線，必須讓學生了解各種避免感染性病及未婚懷孕的方式，因此透過本單元介紹各種避孕的方式，讓青少年能掌控自己的身體自主權，並了解墮胎對青少女身心的影響。
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